Bigos zo Svedernika

1 kg hovidzieho mésa, 1 kg bravcového mdsa (pliecko), 1 kg udeného bravcového
mdsa, 1 kg klobds, 1 kg hidvkovej kapusty, 1 kg kyslej kapusty, 1az 1,5 kg cibule, 2
PL medu, pochiit’kovd Kysld smotana, keCup cca 1 dcl, 5 - 6 struckov cesnaku, 3
sdcky guldsového korenia (najlepsie Kotdnyi), majordnka, Cervend mletd paprika,
feferdny (podla chuti), bravéovd mast’

Na cibuli udusime hovddzinu do polomdka s pridanim guldSového korenia,
potom priddme nakrdjané bravéové pliecko, ndsledne (dené bravcové
a priddme vodu tak, aby bolo mdso zaliate a udusime zhruba na 80%.
VSetko mdso vylejeme z kotla do nachystaného hrnca. Na masti do sklovita
udusime v kotliku cibul'u, priddme na rezance nakrdjand hldavkovd kapustu,
hned’ nato kysld kapustu a po cca 5 mindtach pridime do zdkladu vsetko
udusené mdso aj s vyvarom. Nepriddvame vodu! Ked' je kapusta aj s mdasom
uz mdkkd priddme nakrdjand klobdsu, keclup, roztlaceny cesnak, med
a tesne pred dokonéenim smotanu a majordnku. Nechdme prevarit’.



