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0 SVEDERNIKU SA SUTAZILO VO VARENI

PUSTY. VITAZSTVO ZOSTALO DOMA

¥ Pocovidovej pauze prislo do Svedernika 24 timo

SVEDERNIK 4 Potroj-
rocnej pauze to v sobotu vo
Svederniku pri Ziline opat
rozvoniavalo kapustnicou.
Dvadsat3tyri timov rozloZilo
pri tamojSom kultdirnom
dome kotlik a sitazilovo .
vareni kapusty.

Kazda kapustnica bola
in4, kazdy mal svoj recept
a ingredienciu, ktord mala
porotu ocarit. Pre vietkych
to vSak bola zabava.

Niektori sa na Sampionat
vo vareni poctivo pripravili,
ini dali prednost improvi-
zacii priamo pred ocami di-
vakov. .

»Ja vam prezradim, 7e my
si to tu najprv prebehneme,
robime si talii Spionaz, po-
zrieme, kto pouZiva aké in-

grediencie a podla toho sa

zariadime. Pouzijeme vzdy
jednu tajni ingredienciu,”
naznatila stratégiu kkucha-
10k z folklérnej skupiny Fa-
zuliari z Povazského Chlmea
Anna Vistiovska.

Z1é jazyky hovoria, Ze
Chlm¢ania sadili fazulu
s pilinami, pretoze verili, Ze
s fazulou vyrasti aj tycky.

v. 7 foto Milan Kosec

No ani ich stitaznd kapust-
nica fazulu neobsahovala.

»Sme sice Fazuliari a pat-
rilo by sa do kapustnice aj
nejakej fazulky pridat, ale
pin $éflkuchar nam kedysi
povedal, Ze by sme deho-
nestovali tu krasnu vynika-
jucukapustu, takZe radsej
nie,” vysvetlila vediica si-
boru.

Sedemdesiatrotna
majsterka dupania

Naopak, svoju kapustnicu
ozivilo fazulou druzstvo

z miestnej svedernickej ka-
pustarne. Kapustu dokonale
poznaji, pretoze ju nielen
sami pestuji, ale aj spraco-
vavaji do podoby kyslej ka-
pusty.

Erik Vakula je vnukom
zakladatela kapustarne,
ktora preslavila Svedernik.
Podla neho potrebuje ka-
pusta vela starostlivosti
nielen pocas pestovania, ale
aj spracovivania. Prekva-
puje tvrdenim, Ze kapustu aj
v dnesnej dobe dupti ako za
starych éias.

,Kyshi kapustu robime
jednoduche, pouzivame iba
sol'a kmin. Ziadne konzer-
vanty. A je nohami dupana
v ¢izmach. Jedna pani to
tlaci do sudov. M4 asi 70 ro-
kov a natlaci sedemdesiat
ton kyslej kapusty roéne.
Neviem si predstavit iny
stroj, ktory by to dokazal.
Poltonovy sud sa tlaéi asi
hodinu,” poukazal na malo
znamy fakt z vyroby vita-
minovej bomby.

Na Morave varia zelnicu

* Spoza kotlov bolo potut aj

cestinu.

Svoju ,zelnicu" priéli do
Svedernika poniknut
z troch partnerskych obci za
riekou Moravou. Starostka
malej sliezskej obce Nizné
Lhoty Marie GryZbonova
Malisova zopakovala zndmy
fakt, Ze v kazdom regione sa
robi kapustnica podla tra-
diénych zvyklosti zakore-
nenych v kraji.

»PIeto aj my robime ind
kapustnicu, ako sa robi tu.
Nechceme napodobniovat

?

¥ Vitaznytim.® foto: Milan Kosec

sipr ingstroj,
ktory by to dokazal.

ERIK VAKULA

slovensk, aby sme sa trafili
na chut tunajsim ludom,
pretoze v roznorodosti je
kiizlo,” nechala sa pocut
starostka a pridala vlastny
recept.

»Na slaninke restujeme
cibulu, priddme fidené ma-

50, klobasu, diame varit tide-

nti kost, vloZzime zemiaky,
kapustu a davame aj trochu
smotany a papriky. Takito
kapustnica je unas beZne na
jedalnicku, pretoze nasi
predkovia tvrdili, Ze kapustu
treba jest aspon raz do tyzd-
iia, Ze je velmi zdrava, je tam
vlaknina, vitaminy, &isti
Creva. Netreba siv zime ku-

¥ Spestrenie pocasvarenia. ” foto: Milan Kosec

povat drahé ovocie, ale mo-

Zeme si dat Salat z kapusty,“
nabada na éastejdiu konzu-

miciu tejto tradiénej plodi-
ny v roznych formach.

V jednoduchosti je krisa

Starosta Svedernika Roman
Lisicky mohol byt spokojny,
ze po dvoch vynechanych
ro¢nikoch sa majstrovstva
opat vratili do aredlu kul-
tirneho domu. A s nimi aj
vietka zdbava a bezpro-
strednost, ktord akciu zdo-
bila ja po minulé roky.

,vidiet, ze Iudia sd hladni
po spolocenskych akeciach.
Praje nam poécasie, atmo-
sféra je fantasticka. Vsetko
nasvedcuje, Ze tato akcia
bude jednou z najlepsich.”

Ktora z dvadsiatich sty-
roch siitaznych kapustnic
najviac chutila starostovi
obce?

»Myslim, Ze v jednodu-
chosti je krasa. Niekedy sa
timy snaZzia dostat do jedla
vela ingrediencii. Chute sa
mozu snibit, ale ked sa to
prezenie, tak nie je to ono.

Jednoduchy recept, kvalitné
suroviny, dobra kapusta zo
Svedernika a vyjsledok je za-

ruéeny,” poznamenal Ro-
man Lisicky.

Vitazstvo zostiva doma
vo Svedemiku
Najvacsi ohlas mala u poroty
kapustnica svedernickeho
druzstva Super Team Fami-
ly, druhé miesto putuje do
Ceskej republiky pre obec
Nizni Lhoty a tretie miesto
vybojoval dalsi domaci ko-
lektiv Obec Svedernik.

»-Kazdabola ina, niektoré
boli sladsie, iné kyslejsie,
jedny boli hustejsie, iné
redsie. Kazdy vari podla se-
ba. DéleZita je kvalita ka-
pusty. Niekedy mi chyba
majoranka, ktori pouziva
mailo ludi. Nehodisa bujén
alebo vegeta. Tie tam ne-
patria. Dole7it4 je hustota,
aby v kapustnici konzument
nasiel vietko, co ma v nej
byt,“ naznacil svoje kritéria
hodnotenia porotca a §éf-
kuchéar Miroslav Gre¢mal.

¥ Branislav Koscelnik




